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План работы 

Педагога – психолога 
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г. Набережные Челны 

 



ЦЕЛЬ: психолого-педагогическое сопровождение детей в летний оздоровительный 

период с целью сохранения и укрепления психофизического здоровья воспитанников с 

учетом их индивидуальных особенностей. 

 

ЗАДАЧИ  

1. Создать условий для обеспечения полноценного психического и личностного 

развития детей дошкольного возраста в процессе их воспитания, образования 

и социализации на базе ДОУ. 

2. Развить эмоциональную и личностную сферы дошкольников 

3. Сформировать коммуникативные навыки взаимодействия между 

дошкольниками. 

4. Осуществлять консультирование педагогов и родителей по актуальным 

вопросам детского развития.  

5. Улучшить методическое обеспечение кабинета педагога-психолога. 

Направление 

деятельности 

Форма реализации Сроки 

1. Психодиагностическая 

работа  

 

Наблюдение за детьми в режимные 

моменты, на прогулке 

Выявление детей, нуждающихся в 

коррекционно – развивающей работе. 

Углублённая диагностика по 

запросам педагогов и родителей. 

 

 

В течение 

всего летнего 

периода  

2. Консультирование  Индивидуальное консультирование 

родителей и педагогов по актуальным 

вопросам детского развития 

 

Психологическая акция «Я вам 

желаю» для родителей и педагогов 

всех возрастных групп 

 

Психологическая акция «Летние 

предсказания» для родителей и 

педагогов всех групп  

 

Проведение семинара для родителей 

на тему «Успешная адаптация»  

 

Проведение семинара с педагогами 

«Эффективное взаимодействие с 

родителями» 

В течение 

всего летнего 

периода 

 

 

Июнь 

 

 

Июль 

 

 

 

Август 

 

 

 

Август 



3. Психопрофилактика и 

просвещение 

 

Папка-передвижка на тему «Игры в 

летний период» в средних, старших и 

подготовительных группах 

Стендовая консультация «Мультики: 

когда можно» во всех группах  

Стендовая консультация 

«Образовательные игры дома» в 

старшей и подготовительной группе  

Стендовая консультация «Полезные 

приложения на телефоне для развития 

детей» во всех возрастных группах  

 

Июнь 

 

 

Июль-август 

 

Июль 

 

Август 

4. Развивающая работа 

 

Индивидуальная работа с детьми по 

согласованию с законными 

представителями 

 

В течение 

всего летнего 

периода 

Групповая работа с детьми: 

Подвижные игры на улице с детьми 

всех возрастных групп  

 

Проведение киноклуба в старшей и 

подготовительной группах 

  

Психологическая акция «Дерево 

желаний» в старшей и 

подготовительной группах 

 

Групповое занятие «Лепестки 

дружбы» в старших группах 

 

Психологическая акция «Дружное 

солнышко» в средней, старшей и 

подготовительной группах  

 

Психологическая акция «Радуга 

эмоций» в старшей и 

подготовительной группах 

 

Конкурс психологических рисунков 

В течение 

всего летнего 

периода 

 

В течение 

всего летнего 

периода 

 

Июнь 

 

 

 

Июнь 

 

 

 

Июнь 

 

 

Июль 

 

 

 



«Эмоции в моей жизни» в старшей и 

подготовительной группах 

 

Групповое занятие «Лепестки 

дружбы» в подготовительных 

группах 

 

Конкурс психологических рисунков 

«Мой лучший друг» для старшей и 

подготовительной группах 

 

Групповое занятие «Мамины 

чувства» в старшей и 

подготовительной группах 

 

Июль 

 

 

 

Июль 

 

 

 

Август 

 

 

 

Август 

 

 

5. Организационно – 

методическая работа 

 

Подготовка аналитической справки 

по итогам учебного года. 

 

Работа с плановой и отчётной 

документацией. Изготовление игр, 

пособий. Оформление папок – 

передвижек, подготовка 

просветительского материала. 

Подготовка к занятиям и 

консультациям. 

Участие в жизни ДОУ: праздниках, 

досугах, развлечениях. 

Оформление кабинета педагога – 

психолога (паспорт кабинета, 

картотека диагностических и 

коррекционно – развивающих 

программ, пособий) 

Подготовка аналитической справки 

по итогам летнего оздоровительного 

периода. 

Июнь 

 

  

 

 

 

 

В течение 

всего летнего 

периода 

 

 

 

 

 

 

 

 

Август 

6. Экспертная работа 

 

По необходимости и запросу В течение 

всего летнего 

периода 

 

 

 



 


